
 

科目番号 8 

授業科目名： 

生徒指導・進路指導の

理論と方法 

講義日： 

9月22日（土） 

9月29日（土） 

単位数： 

1単位 

担当教員名： 

菅藤 健一 中村 修 

担当形態： オムニバス 

科 目 教職に関する科目 

施行規則に定める 

科目区分 

生徒指導、教育相談及び進路指導に関する科目 

授業の到達目標及びテーマ  

「生徒指導・進路指導について理解を深め、指導実践への応用について考える。」 

到達目標  

(1) 中学校における生徒指導・進路指導について理解したことの要点をまとめ、そのまとめを踏まえたうえ

で自分の考えを伝えることができる。 

(2) 生徒指導・進路指導について学んだ事柄をどのように自分の教育実践に活かすことができるか

について具体的な提案をすることができる。 

授業の概要  

生徒指導及び進路指導の理論と技法について、講義と演習を通して基本的な内容を学習する。生徒

指導については、いじめ、非行、不登校など生徒指導上の諸問題に関して、実例に基づいて基礎的

知識と実践方法を身に付ける。進路指導については発達段階に応じたキャリア支援に関して学び、

児童生徒の個性に合わせた進路指導を行うために必要な知識を深めることを目指す。 

授業計画 （各回90分） 

第1回：生徒の心理の理解と指導の方法（菅藤） 

第2回：少年非行の実情（菅藤） 

第3回：思春期・青年期の心理と非行（菅藤） 

第4回：事例検討（菅藤） 

第5回：進路指導・キャリア教育① キャリアとは、キャリア教育とは何か（中村） 

第6回：進路指導・キャリア教育② キャリア教育の方法と活用される理論（中村） 

第7回：発達的観点からの生徒指導（中村） 

第8回：5回から7回までの内容に関するテスト（中村） 

テキスト：配付資料を用いる。  

参考書・参考資料等  

図解雑学シリーズ 犯罪心理学 細江達郎著 ナツメ社（菅藤） 

長谷川恵三・佐藤宏平・花田里欧子編「事例で学ぶ生徒指導・進路指導・教育相談(改訂版) 中学

校・高等学校編」遠見書房 2017  (中村) 

学生に対する評価   

到達目標（1） レポート及び小テスト 50％ 

到達目標（2） テストと授業中の小レポート 50％ 


