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 Microsoft Windows Vista での Windows Update

初期セットアップ（その1） の 続き

　※操作の手順などがこのプリントから変更されている可能性があるので，
　　教室での追加の指示に注意してください。
　　また，同じ操作を行っても，人によって結果が異なることがあります。
　　わからないことがある場合には，すぐに教員に質問してください。

1. Windows Update の実行（例）

(0) 準備
　作業の邪魔になるので，すべてのウィンドウを閉じる。

(1) LAN ケーブルの接続
　ノートPC本体背部のLANコネクタにLANケーブルを接続して，10分くらい待つ。

(2) 「新しい更新プログラムを利用できます」吹出しのクリック
　画面最下部（タスクバー）に「新しい更新プログラムを利用できます」と書かれた吹出しが表示されたら，
　その吹出しをクリックする。

　「更新プログラムをコンピュータにインストールします」と書かれた
　「Windows Update」ウィンドウが開く。

(3) 更新プログラムのインストールの開始
　「更新プログラムのインストール(I)」ボタンをクリックする。

(4) 更新プログラムのインストール中
　インストール中はキーボードやマウスから手を離して，画面の表示を確認しつつ，おとなしく待つ。

(5) 更新プログラムのインストールの終了と再起動
　ウィンドウに「更新プログラムは正常にインストールされました。」と表示されたら，
　「今すぐ再起動(R)」ボタンをクリックして再起動する。

　再起動後，作業の邪魔になるので，すべてのウィンドウを閉じる。

(6) 更新プログラムの確認
　「スタート」メニューの「すべてのプログラム」（メニュー左下），
　「Windows Update」（メニュー左上）の順にクリックする。

　「Windows Update」ウィンドウが開く。

　ウィンドウ左上の「更新プログラムの確認」と書かれた文字をクリックしてしばらく待つ。

　「Windowsは最新の状態です。」と表示されたら，すべての更新が成功しているので，
　「Windows Update」ウィンドウを閉じる。

　もし，不具合やわからないことがある場合には，教員に質問してください。

2. Windows Update への Microsoft Updateの導入（例）

(1) Windows Update の起動
　「スタート」メニューの「すべてのプログラム」（メニュー左下），
　「Windows Update」（メニュー左上）の順にクリックする。

　「Windows Update」ウィンドウが開く。

(2) 他の製品の更新プログラム（Microsoft Update）を取得
　「他の製品の更新プログラムを取得します」ボタンをクリックする。

　「Microsoft Update - Windows Internet Explorer」ウィンドウが新規に開く。

　「Microsoft Update - Windows Internet Explorer」ウィンドウでいちばん下までスクロールさせ，
　「使用条件に同意します。」というチェックボックスにチェックマークを付けて，
　「インストール」ボタンをクリックする。

　「ユーザー アカウント制御」というウィンドウが新規に開いたら，
　「続行(C)」ボタンをクリックする。
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　「Windows Update」ウィンドウが開いて，
　「更新プログラムをコンピュータにインストールします」と表示されるまで待つ。

(3) 更新プログラムのインストールの開始
　「更新プログラムのインストール(I)」ボタンをクリックする。

(4) 更新プログラムのインストール中
　インストール中はキーボードやマウスから手を離して，画面の表示を確認しつつ，おとなしく待つ。

(5) 更新プログラムのインストールの終了
　ウィンドウに「更新プログラムは正常にインストールされました。」と表示される。

(6) 「取得する更新プログラム」の確認
　「取得する更新プログラム:」が
　「Microsoft UpdateからのWindowsと他の製品」となっていることを確認する。

(7) 更新プログラムの確認
　ウィンドウ左上の「更新プログラムの確認」と書かれた文字をクリックしてしばらく待つ。

　「Windowsは最新の状態です。」と表示されたら，すべての更新が成功しているので，
　すべてのウィンドウを閉じる。

　もし，不具合やわからないことがある場合には，すぐに教員に質問してください。

3. 自動更新の設定

(1) Windows Update の起動
　「スタート」メニューの「すべてのプログラム」（メニュー左下），
　「Windows Update」（メニュー左上）の順にクリックする。

　「Windows Update」ウィンドウが開く。

(2) 設定の変更の開始
　ウィンドウ左上の「設定の変更」と書かれた文字をクリックする。

(3) 新しい更新プログラムのインストール時刻の変更
　以下のように設定する。

　「更新プログラムを自動的にインストールする（推奨）(I)」が選択されているのを確認して，
　　「毎日」  時刻  「15:00」
　と変更する。

(4) 設定の変更の終了
　「OK」ボタンをクリックする。

　「ユーザー アカウント制御」というウィンドウが新規に開いたら，
　「続行(C)」ボタンをクリックする。

(5) 「Windows の設定状態」の確認
　「Windowsの設定状態:」が
　「新しい更新プログラムを毎日15:00に自動的にインストールする（推奨）」となっていることを確認する。

(6) Windows Update の終了
　「Windows Update」ウィンドウを閉じる。

初期セットアップ（その2） へ 続く
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