
協定校へ出願

受け入れ許可書の到着

02 03

自分に合った留学を見つける
STEP❶

留学スケジュール
留学のタイミングを逃さないためにもしっかりチェック

留学までのプロセス
自分のスタイルに合う留学の大まかな流れを確認してみましょう。

●とりあえず海外に行ってみたい ●将来国際的な仕事をしたい
●今の語学力を試してみたい ●外国語を話せるようになりたい
●海外で友人を作りたい
●海外でインターシップをしてみたい

●卒業時期や就職時期 ●現在の語学能力
●留学時期と期間 ●留学資金面
●履修計画

世 界 を 知 ろ う

P.02 ／自分にあった留学を見つける
P.03 ／留学までのプロセス・留学スケジュール
P.04～05 ／交換留学と認定留学
P.06～07 ／短期留学
P.08～09 ／留学生活レポート（交換留学）
P.10～11 ／留学生活レポート（短期留学）
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東北学院大学主催プログラムの

4月
短期留学説明会・交換留学説明会

1年次 2年次 3年次 4年次

2019年度夏期短期留学　出願期間

2019年度（2020年2月・3月派遣開始）交換留学　出願期間

2019年度夏期短期留学　選考試験

2019年度（2020年2月・3月派遣開始）交換留学　選考試験

2019年度夏期短期留学　出発

短期留学説明会・交換留学説明会

2019年度春期短期留学　出願期間

2019年度春期短期留学　出発

2020年度（2020年8月・9月派遣開始）交換留学　出願期間

2019年度春期短期留学　選考試験

2020年度（2020年8月・9月派遣開始）交換留学　選考試験

2019年度（2020年2月・3月派遣開始）交換留学　出発

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

短期留学（～2カ月程度）

●短期留学説明会に参加
●留学代理店や旅行代理店に相談
●各自で情報収集

留学へ出発

長期留学（半年～1年）
協定校以外（認定留学）

国際交流課（土樋・泉）では、卒業生への留学カウンセリングも受け付けております。（卒業生は協定校への交換留学の対象にはなりません。）

※プログラムによって異なります

●東北学院大学海外留学生奨学金 ▶ 交換留学生または認定留学生が対象で、本学の建学の精神を体し、学業成績および人物優秀である学生に給付されます。

●その他の留学のための奨学金 ▶ 日本学生支援機構奨学金や民間団体の奨学金など様々な種類があります。種類や問い合わせ先は、日本学生支援機構の
ウエブサイトから確認できます。

留学のための奨学金

留学説明会への参加※

出願

選考試験受験※

協定校以外

合格

協定校（交換留学）

語学検定試験を受験

留学説明会への参加

出願

選考試験受験

合格

規定の語学要件を満たして
いることが必須条件

留学先の検討

認定留学先として認められる

認定留学先として認められない

各自で希望大学へ出願  入学許可書を入手

留学先を国際交流課へ相談

まずは留学の目的、
“自分が何をしたいか？”を考えよう！

STEP❷
次に条件を考えよう！

STEP❸

留学先の語学条件と本学の出願条
件（単位取得状況等）をクリアしな
ければなりません。

交換留学
海外の大学（協定校）で勉強したい！！
（休学せずに半年～1年）

▶P.04へ

本学の認定留学条件に合った大学
を見つけ、自分で入学許可証を取
得する必要があります。

認定留学
海外の大学（協定校以外）で勉強したい！！
（休学せずに半年～1年）

▶P.04へ

希望している国の文化に興味があ
り、語学力の向上意欲がある人に
おすすめです。

短期留学
語学学習や異文化交流がしたい！！
（夏、春休みを利用）

▶P.06へ

●様々な個人留学　●語学留学
●国際ボランティア　●インターン
シップ　●ワーキングホリデー etc. 

本学の
プログラム以外

STUDY ABROAD 2019/20STUDY ABROAD 2019/20

協定校

留学は、考えているよりもずっと身近なものです。
知識だけでは得られない喜びや興奮、達成感を経験することで、

 あなたの人生は間違いなく豊かになります。
一生に一度の大学生活に思い切って新しい一歩を踏み出してみて下さい。

このガイドブックのイメージキャラクターはカメレオンです。
七変化するカメレオンのように、

「あなた色の留学」をぜひ見つけて下さい。

etc.

etc.


