
英語上達への近道 
～シャドーイング～ 

 本講演では、シャドーイングとは何かを理論的かつ実践的に説明することを通して、ど

のようにシャドーイングを個人の学習に用いるか・授業で使用するかという問いへの橋

渡しをする。 

 本講演を通して、1)シャドーイングの基本的な仕組み 2) シャドーイングの種類 3) シャ

ドーイングの使い方を中心に説明する。そして、「シャドーイングはなぜ効果があるの

か」「いつ、どういう場面でどのようなシャドーイングを練習すればよいのか」という疑問

に答える。また、形式は、ワークショップ形式をとり、参加者にも実際に体験していただく

中で、理論と実践の両側面からアプローチをする。 

 当日は、できればスマホとイヤホンをご持参ください。 

東北学院大学 英語英文学研究所 学術講演会 

講 師： 
 

講師略歴： 

 秋田県秋田市生まれ。元公立中高一貫校教諭。ほかに、熊本県立大学・ 

ミネソタ州立セントクラウド大学大学院での職歴がある。 

 中央大学文学部を卒業後、テンプル大学大学院にて修士号を取得、 

その後広島大学大学院にて博士号（教育学）を取得。 

 実践的な英語習得のための研究をモットーに、これまで約40本の論文と 

60件の発表を行い、著書に洋書学術専門書 Teaching and Learning  

shadowing for Listening： Developing bottom-up listening skills  

for language learners がある。 

日時： 

 

会場： 
 

主   催 ： 東北学院大学 英語英文学研究所    

問合せ先 ： 東北学院大学 研究機関事務課   

 TEL 022-264-6401 FAX 022-264-6530 

申込不要 
受講料無料 


