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Ludwig Hohls ,,Die Notizen“ lesen
Denken 1)

Zum Nachdenken {iber ,,die Notizen“ teile ich sie in zwei Teilen von Denken und von Ausdruck
ein. Aber ,die Notizen“ bestehen darin, dass Denken und Ausdruck untrennbar miteinander
gebunden sind. Das Denken muss so ausgedriickt werden, dass dessen Ausdruck dem Denken
gewachsen sein kann. Der Ausdruck des Denkens iiberpriift das Denken. Es kommt auf den
Aausdruck an, weil es nicht Philosophie, sondern Weisheit ist, die Hohl behandelt. Diese
Weisheit ist ,,allgemeiner Ausblick, Ahnungshéhe dem Gesamten gegeniiber.  Sie ist nicht mit-
teilbar. ,Wihrend es sich in der Sache der Weisheit nur darum handelt, ein schon Dagewesenes
wieder zu errecichen.“ Und die Weisheit zu beerben heift, ,,die hochstmdgliche Durchdringung
der wissenschaftlichen Erkenntnisse mit deinem Leben, mit dem Leben deines Bewusstseins,
einem Leben, das vom Bewusstsein herkommt und zu ihm strebt, das viel von Bewusstsein hat*
(Vom Erreichbaren und vom Unerreichbaren. In: ,Nuancen und Details“). Die Weisheit ist
die Erbschaft des Wissens der Menschheit, die bisher gelebt hat. ,Die Erbschaft. Es ist nur
dadurch moglich, dass man dhnlich erlebt, das Unaussprechliche in den Sitzen jenes Mannes wie-
derfindet. Dass man vom Gesamten aus jene Séizte wieder bilden kann und somit, mit gleicher
Miihe, entsprechende neue. Wenn man aus eigener Kraft eine grole Nihe erreicht hat, dann
springt der Funke heriiber (I[/203). Es ist Hohls Methode, vergangene Sitze zu lesen, deren
Denken nachzugehen, und weiter fortzusetzen. Hohl versucht, den Prozefl mit der gleichen
Intensitit, die dem Denken entspricht, auszudriicken.

,,Die Notizen“ sind eine Sammlung von vielen Fragmenten. Indessen sagt Hohl, ,Wenn durch
die Fragmente der Strom geht, sind sie eben nicht mehr Fragmente, dann ist das Gesetz wieder
da“ (VII/146). Er deutet die Linie an, die durch das Ganze geht. Hohl selber hat die
geschriebenen Notizen zuriickfithrend aufgebaut und fordert den Leser auf, die durch das Ganze
gehende Linie zu finden. ,Ein Mann schreibt dir, dies ist kein Brief, sondern dies sind einige
Notizen und Ausziige, zusammenhanglos aneinander gereiht. Du aber, der Empfinger, fassest es
doch als Brief auf“ (X1/16).

In ,,Die Notizen“ handelt es sich darum, die T#tigkeiten des Geistes zu beférdern. Nach dem
Hohlischen Begrirff des Geistes soll der Geist stark sein. ,,Jene, die «eine Welt» in sich tragen

(schopferische Menschen), es sind groflere Quantititen(XII/21). Der Geist ist positiv. Der

68



V=g k= [B#E] 250

Geist ist autonome Bewegung. Der Geist ist reflexives Wissen. ,,Die Grofle des Menschen
liegt im Erkennen seiner Geringheit, der Relativititen, d.h. Beziehungen in der unermeflichen
Nacht um ihn* (II/ 104).

Attribute des Geistes

,,.Die Erkenntnis rettet uns” (XII/16). Die meisten Sitze Hohls sind nicht Definition, sondern
Aufforderung zur Tatigkeit des Geistes. ,Worauf es ankommt, ist nicht, kolossal viel wis-
sen. Sondern, zur richtigen Zeit das Richtige wissen®(II/200). Die Titigkeit des Geistes heift
Sehen : ,alles durch Beobachtung (XII/76). Es gibt eine negative Seite des Sehems, d.h. ,,die
vergoldende Ferne“ (XII/11), was bedeutet, dass die Ferne der Zeit Details undeutlich macht. Es
ist die Phantasie, die den Ubergang der Erkenntnis zur Tat ermoglicht. ,,Phantasie ist das Ver-
mogen, sich ferne (andere) Verhiltnisse richtig vorzustellen (XII/57). Und der Geist verbin-
det. ,Denn der Geist fiihrt hiniiber, ist also synthetisch wie eine Briicke* (XII/128). So, wie
Hohl viel Zeit brauchte, um die geschriebenen Notizen zu verbinden, verbinde ich sie auf meine
Weise, was zugleich ein mich aktivisierendes Lesen ist.

Hohl hilt den Geist fiir diejenige Kraft, die Vernunft, Erkenntnis, Wissen, Phantasie in sich ver-
einigt. Und der Geist handelt in der Welt, wobei er From durch Widerstinde und Reibungen
erhilt. Das ist ein endloser Prozess. ,Dass die Dinge im richtigen Moment {ibertreten vom
Handeln zum Erkennen, vom Erkennen zum Handeln, rettet die Dinge“ (1I/264). ,,Die Rettung
besteht nur in der Kommunikation mit Menschen“ (II/50). Dann ,,identifiziert man sein eigenes
Geschehen mit dem Weltgeschehen® (XII/98). Die Spur, die der Geist in der Welt zeichnet, ist
,Geistesgeschichte, Biographie des Menschen (XII/52). Ich lese eine UmriBlinie der
Geistesgeschichte in ,,den Notizen® und zeichne sie nach.

Ich

Der Geist ist kein abstrakter Begriff. Hohl bezeichnet sich als einen geistigen Arbeiter. ,,Die
Noitizen“ wurden geschrieben, wihrend der dreiigjahrige Hohl mit dem Leben rang. Eine
intensive Innerlichkeit durchdringt sie. ,Mir war allein wichtig, unter dem mir von Auflen
Begegnenden, das hervorzuheben, was mit meinem Geist in einer starken Beziehung stand*
(Einleitung zu IX). ,,Der Ort der Realisierung menschlicher Macht ist beim Einzelnen, nicht
beim All“ (II/174). Im Fall von Hohl bedeutet das: ,Das wahre Kriterium, dass einer ein
Schriftsteller sei, ist, dass einer in sich eine unbesiegliche Vehemenz habe, auszudriicken®
(IX/61). So hat Hohl angefangen. Zentripetale Kraft zum Ich legte ihm zwar ,die schwere

Panzerriistung (I[/260) gegen die Aulenwelt auf, aber er hat im Alter von 18 Jahren zu denken
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begonnen, indem er ,Versicherungen der anderen vollig ibersah®. , Denken ist vor allem Mut*
(VII/166). ,Sich selbst sein® ist fiir Hohl der groBte Wert. ,Ein wunderbarer Ausdruck : Ich
bin bei mir* (VII/64).

, Unabhingigwerden : ganz und gar nichts nachfragen Staat und Familie, tiberhaupt der Mei-
nung der Menschen. ICH BIN lautet die Rede des Lebens* (VII/143). ,Ich® ist das Subjekt
des Geistes. ,,Jede positive Kraft ist nicht zu besiegen. Positive Kraft heifit eigene Kraft®
(X1/39). ,Mein Wort heifit voll verantwortet von mir“ (I/8). Mit meiner eigenen Kraft, mit
meinem Wort auszudriicken, was ,,ich“ denke, das macht ,,Die Notizen“ aus. Und dann, ,,Alles,
was du bist, wirst du einst sein“ (XII[/152). Das ,Ich“ wendet aber sich an die Welt. ,Ich bin,
und weil ich bin, sollst auch du sein“ (II/ 64). ,Sind jene, die das Werk empfangen, keine
andern?“ (II/146). ,Das gute (richtige) Denken leitet automatisch zu den andern hiniiber* (II/
269). ,,Und zuletzt glaube ich immer noch an eines, an die Welt. Die Welt ist die Grofite aller
Personlichkeiten® (I/38).

Praxis

Fiir Hohl ist der Wert des Menschen, ,,dass der Mensch Wert will. Wert wollen ist identisch
mit dem Arbeiten® (I/3). Und fiir die Arbeit ist das Leben zu kurz. ,Eigenes Tun, zu dem dich
innere Gewalten notigen, das einzige, was Leben gibt, was retten kann. Der richtige Weg ist die
Entfaltung der vollsten Titigkeit, die uns moglich ist“ (I/1). Er erwihnt drei Stufen des Arbei-
tens, ,die grofle Idee. Die der groflen Idee entsprechenden Einzelvorstellungen. Die den
Enzelvorstellungen entsprechenden Einzelausfiihrungen (1/19). Er hilt Einzelausfiihrungen
fiir am schwierigsten. ,Tue diese einzelnen Dinge langsam im Maf3e deiner Mdoglichkeit, deiner
Krifte nur, eins nach dem andern. Dein Leben ist verindert. Die Worte, die einer der
gewaltigsten Revolutionire im entscheidendsten Augenblick gefunden haben soll, hier stehe ich,
ich kann nicht anders. O lieber Freund Mensch, das Leben ist nicht so schwer* (I/20).

Hohl erzihlt verschiedene Lehren fiir den einzelnen Grad der Arbeit. Etwa ,Dass wir durch
Produzieren wachsen, nicht durch Ruhe” (VII/20). Oder die Methode : ,,Es ist nicht Kraft, was
den guten Schwimmer macht, sondern das Vertrauen in das Element, das schon korperlich gewor-
dene Vertrauen“ (I/10). Die Idee von Sachen : , Eine Sache, und die Technik des ergebensten
Dienstes an dieser Sache haben® (II/284). Fleif}, Anstrengung, Geduld, die Werte, die seit lan-
gem behauptet sind, hilt Hohl fiir die Erbschaft der Menshheit und erzihlt davon mit eigenen
Worten. ,,Geduld. Die Welt priift uns durch lange Zeit hin. Punkt um Punkt® (V/24). ,Das

eben ist das Geheimnis der Anstrengung, daf3 sie das bewirkt, was sich gar nicht berechnen 143t
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(VII/145). Oder durch die Metapher des Bergsteigens : ,Unser eigentliches Ziel ist der
Weg. Die GroBten sind nur die groften Wegkundigen (II/36). Zur Einsamkeit bemerkt
er: ,Wer die Welt nicht souverin ausschalten kann, ist nicht befihigt zur Kunst. Die Kunst will
wirklich die erste, die alleinige, hochste Gebieterin sein (XII/121). Hohl will sich zum
Organon des Geistes machen, und das ist die Aufgabe, die jeden Augenblick des Allltags auferlegt
ist.
Der Geist im Alltag

,Wer sich nicht selbst disziplinieren kann, der bringt es niemals zu einer geistigen Leistung*
(II/ 194). Uber Alltag und Umgebung, die die Titigkeit des Geistes am meisten beférdern.
,Dass unsere gewohnlichen Alltagserledigungen sollen mechanisch geschehen“ (I/17). Geist
und Aussehen, : ,Dass eben dieses Klotzige, Irdische das war, was die ganze Figur bewahrte“
(II/322). ,Die groBiten Krifte gewinnt man durch Abbrechung aus ihrem Ursprungsgebiete -
durch Exil“ (II/27). Hohl erzihlt die Titigkeit des Geistes im Siine des Mythos von Sisyphos.
., Der Stein ist das Leben, das geistige Leben, das ewige Leben ,das es zu erhalten gilt* (VII/23).

Die Abwesenheit der geistigen Tatigkeiten bedeutet Ungliick. Das zeigt die Kritik der Moral
der modernen biirgerlichen Gesellschaft. Uber Faulheit : ,,Da gehen sie lieber eine Stunde
beten, als eine Minute zu denken, so faul sind sie* (I[/128). Uber Langweile : Die Leute ver-
bringen umsonst ,,ihre Zeit, die wenige Zeit, die ihnen, wie allen Menschen gegeben ist. Warum
werden ihnen die Sorgen nicht eine Stufe zur Hohe ?“ (XII/104). Fiir Hohl heit der Ungeist
die Sache iiber den Gott. ,Gott ist vor allem ein Produkt des menschlichen Nichthandelns“
(XII/132). ,Mir ist es durchaus klar, dass es keinen Gott gibt. Aber es gibt die Welt, das ist
schon wunderlich genug® (XII/35). Uber den Geistlcihen : ,MiBtraue den seit langer Zeit
Geretteten ! (II/ 116). ,,Die Moral ist dazu, den Menschen seiner Pflichten zu entbinden® (II/
324). Die Gesetze ,sind lediglich da zur Aufrechterhaltung einer gewissen Ordnung*
(II/324). AnschlieBend an die Landschaft in den Niederlanden, wo Hohl ,,Die Notizen*
schrieb : fiir den Geist ist ,,das beste Klima nicht das treibende, sondern das neutralisie-
rende. --- Die immer neuen, inneren Notwendigkeiten geben den ZuschuB, es (das geistige
Gebilde) immer fester zu fiigen, dass es widerstrebt* (XII/123). ,Die Notizen* wurde ,,in
grofiter geistiger Einode” geschrieben. Hohl suchte nach der Wildnis fiir den Geist, weshalb
etwa sein Zimmer (der Keller) wie eine klosterhafte Einzelzelle aussieht.
Leiden

Hohl zeichnet die Bahnen des Geistes, der verschieden Situationen in der Welt begenet.
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Der Geist mull notwendigerweis sich mit den Bedingungen des Menschen, Leiden und Tod
auseinandersetzen, was zugleich eine Geistesgeschichte wird, weil der Mensch durch die Welt
vermittelt ist. Jede Sache muss konsequent nach ihrer eigenen Logik bedacht und belebt
werden. ,,Das Ungliick allein ist noch nicht das ganze Ungliick. Frage ist noch, wie man es
besteht. Erst wenn man es schlecht besteht, wird es ein ganzes Ungliick® (II/333). ,Dass es
nicht auf das Leiden ankommt, sondern darauf, was wir daraus machen* (II/169). ,Man darf
nicht am Leiden leiden® (XII/94). Wir konnen leiden, indem wir ,,die Schmrzen annehmen*
(I1/95). ,Die Leiden zu verscheuchen, durch einen stirkeren Gegenstrom zu beheben®
(I/157). ,Ein Weg zur Uberwindung des Leidens ist Bekanntmachung in erster Linie vor sich
selbst. Da nun aber beinahe jedes Leiden sich als eines erweist, das viele andere auch haben*
(11/167).

Hohl 146t alle Negativititen in Positivitit umschlagen. Die Armut ist eine Aura von Hohls
Legende, ist aber Normalzustand des geistigen Arbeiters. , Es gehort eine ungemeine Kraft
dazu, in der Geldbedringnis die seelische Wiirde aufrecht zu erhalten. Der Kiinstler kann das*®
(II/163). Hohl beobachtet die Armut wie eine Naturerscheinung. ,Es wird wirklich aueror-
dentlich schwierig, fiir die jenigen, die nie in dieser Lage waren, sich die Lage der Geldlosigkeit
vorzustellen (II/ 259). ,Ich fasse nun alles, was sinnvoll, mit voller Bejahung seines Wesens,
unternommen ist, als Produktivitit. --- zwischen Wandern, Sprechen, dhnlichen Dingen und
«Arbeiten» besteht fiir mich keinelei Kluft mehr* (VII/159). Uber den Hunger : ,Hunger ist
schopferisch, reizt und baut. Dieser Hunger fiihrt uns Wege zu Dingen, zu denen wir normaler-
weise nicht hingegangen wiren* (1/278). Einsamkeit : ,Die GroBten, die Einsamen sind, die
Vertrauen zu der Welt haben. - Wie zu einem Bruder” (XII/148). Aber die groBte Gefahr ist
fiir den Geist ,,die absolute Lustlosigkeit* (XII/141) und hier ist auch der Satz aus der Vergangen-
heit rettend : ,,Erinnerungen an einen Satz, den ich einmal gelesen habe, «von jenen schop-
ferischen Tiefen, die gleich entfernt sind von Freude wie von Leid» und einen anderen Satz, von
jemand iiber Pascal geschrieben. : Die Last, die jeder andere abgeworfen hitte, nimmt er auf sich
und keuchend, flammend steigt er damit den Berg hinan® (XII/142).

Der EntschluB3, trotz Alledem positiv zu leben, heiflit das Vertrauen auf die Kraft des
Geistes. ,Wenn wir sie nennen, sind die Dinge meistens vorbei“ (II/96). Die Sprache setzt das
Wesen der Welt voraus. Die Rettung kommt aus der Welt. ,, Aber der Grofite unter ihnen, die
Welt, mal sie (diese unsiglichen Anstrengungen)“ (II/177). Die Lektiire von Goethes , Maxi-

men und Reflexionen® 146t ,,die Notizen“ und deren Form anerkennen. “Alles, was man
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geschaffen hat, zeigt sich als echt” (XII/144). Sich anzuschliefen an das Gedichtnis davon, dass
die Menschen gelebt haben, die Erbschaft des Menschen, ermoglicht die Einsamkeit zu {iberwin-
den. Die Kraft des Geistes ist Vertrauen auf das Leben des Menschen. ,,Seit Jahren habe ich
nie drei Tage nacheinander erlebt, an denen nicht eine oder mehrere der primitivsten Bedingun-
gen unerfiillt geblieben wiren“ (VII/172).
Tod

Wenn ich so ausdriicke, dass die Zitaten durch meine Interpretationslinie sich verbinden
lassen : In dem Tod ,,gibt es fiir uns nichts zu studieren®(XI/18). “BewuBt zu sein, daf} der Tod
eine totale Tatsache ist. Wie deine Kraft sich erh6hen und Richtung nehmen in die Welt! Dein
Leben erhilt einen Wert“ (XI/18). “Auf die eigene Arbeit folgt notwendigerweise der eigene
Tod“ (I/9). “Das «an den Mann bringen» erméglicht sich nur durch eine immer neue
Form : andere, dem jetzigen Rhythmus entsprechende Wortstellung, jetzige Worte, jetzige
Bezugnehmung“ (XI/2). An den Tod zu denken, heiBt, den Tod mit eigenem Wort und auf
eigene Weise auszudriicken. Hohl sagt, man sei am meisten bereit zum Tode ,,in dem Augen-
blick des héchsten Lebens (XI/17).  Was die grofite Herrlichkeit, das hochste Gliick ist : ,Wenn
das subjektive Denken plotzlich ins objektive umschlagt. Das ist genau ein Augenblick wie der,
in dem man den Tod {iberwunden hat“ (XI/7).
Leben und Werk

,Der Mensch hat die Pflicht, reich zu sein“ (II/25). Reichhaltige Méglichkeiten der geistigen
Tétigkeiten werden vom Leben gegeben, um zu erkennen und auszufithren. ,Hoheres, oder
Intensiveres, als volle Lebensteilnahme gibt es nicht* (II/171). Es kommt auf den Ernst der
Sache an. ,,Erlgst wird Faust doch nur durch sich, durch den Ernst also* (X1/28). , Faust
wurde nicht gerecht durch die Menschen, sondern durch die himmlischen Heerscharen® (1I/35).
Die Erlosung durch den Himmel heif3t die Anerkennung dessen, was man getan hat, die der gei-
stigen Arbeit. ,Der Lohn muB in dir sein“ (II/24). Und der Tod bringt die Anerken-
nung. ,Dal} jedem am Ende das wird, genauer, geworden ist, als Ausdruck in der Kunst, was in
seinem Wesen gelegen hat, was sein eigentliches Vermdgen war* (XII/58). Der Tod macht das
Leben zum Werk. ,Leben ist gleich Kunstprodukt ... Zeugnis geben, das ist Darstellen eines
Innen durch ein Aulen® (II/ 119). Hohl driickt die groe Bejahung des Lebens aus. ,Die
Frage nach dem Sinn des Lebens. Wire das Ganze noch so morsch und faul, so gibt es immer
noch Kinder, Junge, denen man helfen kann. Ja, haben mir nicht doch auch mehrere geholfen, zu

verschiedenen Zeiten, Gliick gebracht und etwas gegeben ? Das geniigt schon wieder fiir einen
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Sinn und das ganze fingt von vorn an. Wie sollte eine Welt je sinnlos werden, in der ein Balzac
gewesen ist ?“ (11/22).

Hohl erzéhlt bildhaft das Leben. Das Leben ist, ,ein winzig kleines Stiick Dienst am
unverginglich Seienden. Ein Fragment“ (XI/12). Oder ,Durchgang. Das Wesen der
Dinge. Wir selber gehen oder ein Inneres von uns geht durch die Dinge hindurch. Das sind
Durchginge, wie manchmal herbstlich ein Zug weiler Schafe durch Dorf ziehen, von den Bergen
kommend, —— Schon erglidnzt das Dorf herbstlich. Die silbrigen Scharen ziehen hindurch®

(XI/15). Fliichtige Teilnahme an dem ewig FlieBenden. ,,Alles ist Werk® (VII/15).
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