
《 2023 年度 学部１年生（新入生）・定期健康診断のお知らせ 》 

下記のとおり定期健康診断を実施しますので、内容をよく確認のうえ受診してください。 

学生定期健康診断は、学校保健安全法および東北学院大学学則第 68 条に基づいて実施されるものです。アルバイトや私

的な用事は入れずに必ず全員受けてください。 

 

１．対象者：学部 1 年生（2023 年度入学の新入生） 

２．日 程：所属する学科・グループの指定された日時に受診してください。指定された日時での受診が難しい場合

は、下記の日程内の同じ性別の時間であれば変更可能です（事前連絡不要）。ただし、新入生オリエンテーションプログ

ラムに支障の無い時間に受けてください。※受診に際して特別な配慮を必要とする場合は、事前に保健室へご連絡をお願

いします。下記の日程で受けられなかった学生には４月 13 日（木）以降にＭｙＴＧやホームページ等から今後の対応に

ついて案内しますので、内容を確認してください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３. 持 ち 物： 尿（新入生オリエンテーションでこのお知らせと一緒に配布された容器に、健診当日の起床後最初の尿を採

って持参してください。忘れた方や生理中の方も必ず尿検査に並んで担当者へ申し出てください。） 

４．受診項目：① 尿検査 ② 身長 ③ 体重 ④血圧 ⑤胸部 X 線検査 ⑥心電図・心音図 

５．健診場所：土樋キャンパス 【男子】体育館 /【女子】８号館３階会議室 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．体調確認のお願い： 

◆発熱や咳等の風邪症状がある方や体調不良の方は健康診断を受けることはできません。 

※新型コロナウイルス感染症の取り扱いについては、最新の情報を大学ホームページ等でご確認ください。 
 

 

７．健診当日の服装および注意点について：以下の点を確認し、健診がスムーズに進行するようご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８．Web 健康調査・ライフスタイル問診について： 

本調査は学生定期健康診断の一環です。こちらのお知らせと一緒に配布された「Ｗｅｂ健康調査/ライフスタイル問診回答のお願

い」の内容を確認し、4 月 13 日（木）17：00 までに必ず回答をお願いします。 
 

 

９．健康診断結果について： 

① 有所見者には保健室から連絡をします。保健室の電話番号（右下参照）を登録しておいてください。 

② 健康診断の結果通知書は全学生に配布します。配布開始日は決定次第 MyTG 等でお知らせしますので、配布期間

内に保健室まで受取りに来てください。なお、配布期間終了後も受取りに来ない場合は処分させていただきますの

でご了承ください。 
 

 

 

＊ 定期健康診断結果等の情報は東北学院大学個人情報保護規定により管理し、個人情報保護法の法令において認められている場合を

除き、原則として保健室業務に使用します。また個人が識別できない形で集計し統計として利用する場合があります。この情報は学

校保健安全法により卒後 5 年間保存されます。 

                        東北学院大学 保健室 

TＥＬ:（土樋）022-264-6414  

（五橋）022-354-8238  

メールアドレス: hoken@mail.tohoku-gakuin.ac.jp 

◆髪型の注意点 

◆会場では私語を慎み、前の方と一定の距離を保ち、密集・密接を防ぐことにご協力をお願いします。 

◆胸部 X 線の検診車に入ったら、無地の T シャツ１枚に着替えてください。ブラジャー、ブラトップ、キャミソールなどの金具

の付いた肌着や衣類は脱いでください。 

◆金属やプラスチックのホックやボタン等が付いている、模様・ロゴ・ラメ・レース等の装飾がある、厚手の衣類を着用したま

まの X 線検査はできません。（ズボンやスカートは大丈夫です。） 

◆T シャツは、薄手で無地であれば長袖・ヒートテックも可です。色は何色でも可です。 

◆ネックレス等は事前に外しておいてください。 

◆ワンピース等の上下つながっている服装は避けてください。 

◆タイツやストッキングではなく、足首をすぐに出せる靴下を履いてきてください。 

◆健診中は換気を定期的に実施するため、検査を待っている間は上着などを羽織って防寒してください。 

【男子】体育館 

【女子】８号館３階会議室 

東門 

月日 性別 学科・グループ 月日 性別 学科・グループ

機械知能工 １Ｇ 9:00 ～ 9:15 教育１・２Ｇ 9:00 ～ 9:10

機械知能工 ２Ｇ 9:15 ～ 9:30 英文 １・２Ｇ 9:10 ～ 9:20

電気電子工 １Ｇ 9:30 ～ 9:50 英文 ３Ｇ 9:20 ～ 9:30

電気電子工 ２Ｇ 9:50 ～ 10:10 総合人文 9:30 ～ 9:40

環境建設工 １Ｇ 10:10 ～ 10:25 歴史 １・２Ｇ 9:40 ～ 10:00

環境建設工 ２Ｇ 10:25 ～ 10:40 歴史 ３・４Ｇ 9:50 ～ 10:10

心理行動科 １Ｇ 10:40 ～ 10:50 地域コミュニティ １Ｇ 10:10 ～ 10:20

心理行動科 ２Ｇ 10:50 ～ 11:00 地域コミュニティ ２Ｇ 10:20 ～ 10:30

心理行動科 ３Ｇ 11:00 ～ 11:10 地域コミュニティ ３Ｇ 10:30 ～ 10:40

国際教養１・２Ｇ 11:10 ～ 11:25 政策デザイン １Ｇ 10:40 ～ 10:50

法律 １Ｇ 13:00 ～ 13:10 政策デザイン ２Ｇ 10:50 ～ 11:00

法律 ２Ｇ 13:10 ～ 13:20 政策デザイン ３Ｇ 11:00 ～ 11:10

法律 ３Ｇ 13:20 ～ 13:30 データサイエンス １Ｇ 13:00 ～ 13:15

法律 ４Ｇ 13:30 ～ 13:40 データサイエンス ２Ｇ 13:15 ～ 13:30

法律 ５Ｇ 13:40 ～ 13:50 データサイエンス ３Ｇ 13:30 ～ 13:45

法律 ６Ｇ 13:50 ～ 14:00 データサイエンス ４Ｇ 13:45 ～ 14:00

経済 １Ｇ 14:00 ～ 14:15 経営 １Ｇ 14:00 ～ 14:10

経済 ２Ｇ 14:15 ～ 14:30 経営 ２Ｇ 14:10 ～ 14:20

経済 ３Ｇ 14:30 ～ 14:45 経営 ３Ｇ 14:20 ～ 14:30

経済 ４Ｇ 14:45 ～ 15:00 経営 ４Ｇ 14:30 ～ 14:40

経済 ５Ｇ 15:00 ～ 15:15 経営 ５Ｇ 14:40 ～ 14:50

経済 ６Ｇ 15:15 ～ 15:30 経営 ６Ｇ 14:50 ～ 15:00

経済 ７Ｇ 15:30 ～ 15:45 教育１・２Ｇ 9:00 ～ 9:20

工学部・全学科 9:00 ～ 9:20 英文 １Ｇ 9:20 ～ 9:35

心理行動科 １Ｇ 9:20 ～ 9:40 英文 ２Ｇ 9:35 ～ 9:50

心理行動科 ２Ｇ 9:40 ～ 10:00 英文 ３Ｇ 9:50 ～ 10:05

心理行動科 ３Ｇ 10:00 ～ 10:20 総合人文 10:05 ～ 10:20

国際教養 １Ｇ 10:20 ～ 10:40 歴史 １・２Ｇ 10:20 ～ 10:40

国際教養 ２Ｇ 10:40 ～ 11:00 歴史 ３・４Ｇ 10:40 ～ 11:00

法律 １・２Ｇ 13:00 ～ 13:20 データサイエンス １・２Ｇ 13:00 ～ 13:10

法律 ３・４Ｇ 13:20 ～ 13:40 データサイエンス ３・４Ｇ 13:10 ～ 13:20

法律 ５・６Ｇ 13:40 ～ 14:00 地域コミュニティ １Ｇ 13:20 ～ 13:30

経済 １・２Ｇ 14:00 ～ 14:15 地域コミュニティ ２Ｇ 13:30 ～ 13:40

経済 ３・４Ｇ 14:15 ～ 14:30 地域コミュニティ ３Ｇ 13:40 ～ 13:50

経済 ５・６Ｇ 14:30 ～ 14:45 政策デザイン １Ｇ 13:50 ～ 14:00

経済 ７Ｇ 14:45 ～ 14:55 政策デザイン ２Ｇ 14:00 ～ 14:10

政策デザイン ３Ｇ 14:10 ～ 14:20

経営 １・２Ｇ 14:20 ～ 14:35

経営 ３・４Ｇ 14:35 ～ 14:50

経営 ５・６Ｇ 14:50 ～ 15:05
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髪の長い方は、肩にかからない

位置でまとめてください。 

頭のトップでまとめると身長計測に

支障があります。 


