
主催／東北学院大学 人間科学部・人間科学研究所
申し込み先・問い合わせ先／東北学院大学 学務部学修支援課（教育学研究室）  TEL : 022-354-8172  Email : ls-jj@mail.tohoku-gakuin.ac.jp

申込フォーム（QRコード）または、お電話、メールにてお申し込みください。
メールでお申し込みの際の件名は「人間科学部特別講義申込」とし、以下の事項をお知らせください。
①氏名（ふりがな）  ②住所  ③緊急の際、日中連絡のつく電話番号 ④所属（勤務先、高等学校名など）。
※申込締め切りは12月15日㈮ですが、定員になり次第締め切りとなりますのでご了承ください。

開催方法が変更となる可能性がございます。最新情報については、本学ＨＰをご確認ください。

申込フォーム▶
申込方法

受講料無料
定員500名

【申込先着順】

どなたでも受講できます2023年12月21日（木）

会場 ： 東北学院大学五橋キャンパス  押川記念ホール
講師 ： 小原 由美子 氏

宮城県 保健福祉部健康推進課 技術副参事兼総括課長補佐

16：00～18：00
15：30~受付開始 / 16：00~16：10 学長あいさつ / 16：10~17：45 特別講義 / 17：45~18：00 質疑応答

東北学院大学 人間科学部開設記念 特別講義  

ここ十数年、宮城県はメタボリックシンドローム（メタボ）該当者およびその予備群が
全国上位という状態が続いている。メタボは、心疾患、脳卒中ばかりではなく、認知症と
関連することが明らかになっており、問題解決に向けて早急に取り組む必要がある。
本特別講義では、健康面から将来の明るい宮城県のあり方を検討する。


