
職業と人生設計を考えるシンポジウム 2012 

 

職業選択と仕事のやりがい 

～働く「喜び」の正しい見つけ方 

このシンポジウムでは、職業選択を間近に控えた大学３年生を対象に、仕事のやりがいとは

何か、またそれはどのようにしたら見つけることができるのかについて、２つのキーワード―

―キャリア・デザインとプランドハプスタンス――を中心に考えていきます。 

キャリア・デザインとは、仕事（社会や家庭での役割も含む）を中心にして、自分の人生を設計することを言います。ま

たプランドハプスタンスとは、予期しない偶然の出来事がキャリアの機会に結びつくという経験上の事実を表した言葉です。

設計と偶然。この２つの矛盾する概念を、実際のキャリア人生の流れの中でしっかりと理解しておくことは、より良いキャ

リアを構築していくうえで大きな助けとなることでしょう。 

■プログラム概要 

総合司会：松村尚彦 本学経営学部教授 

第一部 講演： 「大学生のためのキャリア・デザイン」 

佐藤早苗 キャリアカウンセラー 

第二部 パネルディスカッション：ライフストーリを通じて仕事のやりがいを考える 

コーディネーター 池谷昌之  リクルート 

ＨＲカンパニー営業統括部地域活性営業部 

東北グループ仙台チーム・エリアプロデューサー 

パネラー ・ 田中 志津氏（りらく編集長） 

・ 橋本 吾子氏（アイリスオーヤマ 秘書室 アイリスプラザ担当） 

・ 赤坂 史樹氏（カメイ 法人営業部化学品課） 

 

 ■日時：2012 年 7 月 19 日（木）15 時～19 時 

    ＊17 時 45 分～19 時まで懇親会開催予定。学生の方はぜひご参加ください。 

 

 ■場所：土樋キャンパス 841 教室 

     （懇親会会場：生協食堂） 

 

 どなたでも参加できます。当日は直接会場にお越しください。 

 

 主催：東北学院大学経営学部 


