
補助対象経費
( 消費税を除く ) の �/４ 

仕事
の支援

＜応募時期＞　� 月、� 月、� 月、�� 月 　※空室がある場合のみ募集が行われます

応募要件

≪入居要件≫
・住宅に困っている方 ( 持ち家のない方 )
・直近年の控除後月額所得が ���,���円以下(子育て世帯等は���,���円以下 )であること
・公営住宅には集合 / 戸建タイプがあり、部屋の大きさにより入居可能最小人数が違います。
・家賃は所得に応じて決定されます。

空き家バンク

移住者向け賃貸住宅家賃助成

町内の空き家に関する売却や賃貸情報を登録し、その情報をホームページに掲載しています。

月額家賃から住宅手当、共益費等を控除した額を最大 �� カ月補助します。

町営住宅

移住支援金 ※宮城県

売買又は賃貸借契約の際に要した仲介手数料

＜加算条件＞

中学生までの児童がいる世帯：�� 万円
町内事業者に工事を発注する場合：�� 万円

 ( 上記加算後上限額 �� 万円 )

上限 � 万円

上限 �� 万円

上限�� 万円不用品整理等

住宅改修工事

仲介手数料助成

≪空き家バンク HP≫

町営住宅の中を動画で紹介しています！

集合タイプ 戸建タイプ

≪詳細はこちら≫

空き家利用の際の各種助成・補助金

補助率 �/�
就労奨励金
南三陸町内の事業者へ就労した新規学
卒者および、U・I ターン者が一定期間
継続して雇用された場合に就労奨励金
を支給します。

（※�）

若者定住マイホーム
取得促進事業補助金

補助対象経費（※�）の��% 上限 ��� 万円補助額

条件：��歳未満の若者世帯が町内に住宅を新築又は建売住宅を購入する際

世帯移住 ��� 万円　単身移住 �� 万円

世帯移住により、�� 歳未満の世帯員の方が一緒に移住される場合は、
   �� 歳未満の方おひとりにつき �� 万円が加算されます。

☆　東京２３区在住者、または東京圏から東京２３区への通勤者
☆　支援金申請後、� 年以上継続して居住する意思がある方
➀　「みやぎ移住ガイド」に掲載されている対象求人に就業した方
➁　「みやぎＵＩＪターン起業支援補助金」の交付決定を受けた方
➂　ご自身の意思で地方に移住し、移住先を生活の拠点として、
　　移住元での業務を引き続きテレワークで行う方
➃　専門人材事業を活用して就業された方
➄　移住 ( 予定 ) 先の市町村が設定した関係人口に該当する方

☆印は必須。➀～➄のいずれかの要件に該当

定住促進住宅

６カ月以上：

< 雇用期間 >

��カ月以上：

�� 万円

�� 万円

子育て世帯：

その他の世帯：

� 万円上限

� 万円上限

補助額

無料職業紹介所
南三陸町役場庁舎内にあり、町内企業の求人を紹介しています。
相談受付日時：毎週月・水・金　午前 � 時 ~ 午後 � 時 �� 分

ＧＡＵＤＩＥ
ゼロから地域での起業実現をサポートするプログラムで
す。事業アイディアを生みだす「ひらめく編」と事業ア
イディアや構想を実現に向けてブラッシュアップする

「決める編」があります。

第２子　半額　　　 第３子　無料３歳未満児

利用時間：月 ~ 金曜　午前 � 時 ~ 午後 � 時 まで 利用料：無料

子育て支援センター
子どもや子育て中のご家族やプレママ ( 妊婦さん )、プレパパが集い、
交流ができる場として様々な活動を実施。

子ども医療費の助成 子育て世帯応援券
０歳から満１８歳までのお子さんが、医療機関で保険診療を受けた
場合に、自己負担分を助成します。

※�　子育て世帯 =�� 歳未満の子どもを有する世帯。 ※�　補助額対象経費は、住宅の建築・購入に要した費用となります。土地の取
得や外構工事、家具・家電製品等の購入は対象外です。

子育て支援センターでの一時預かり

保育施設の利用料軽減

一時的に家庭での保育が困難になり、支援が必要とされた場合などにご利用
いただけます。

� 歳以上児の保育施設の利用料無償化に加え、多子やひとり親世帯に
係る保育料に対し、軽減措置を拡充しています。

募集時期：空室が出た際に募集を行います。

家賃：��,��� 円～ ��,��� 円

主な要件

就業支援

起業支援

起業支援補助金

地域おこし協力隊

地域資源を活用した新たな事業を開始する人を支援する制度です。
起業化計画の募集に応募し、予め認定を受ける必要があります。

都市部などの地域外の人材を新たな担い手として受け入れ、地域力の維
持・強化を図る取り組み。南三陸町では、町内で活動実績のある事業者・
団体が直接雇用する雇用型を採用しています。

まつもを使った商品開発、マーケティング、
情報発信等を行なっています。

阿部伊組
「まつも陸上養殖プロジェクト」

協力隊活動紹介

上限 ��� 万円

≪求人情報はこちら≫

≪詳細はこちら≫

利用時間：午前の部 � 時 ~ �� 時　午後の部 �� 時 ~ �� 時
利用料金：午前、午後それぞれ一人５００円
対象：保育施設に在籍していない、満１歳６カ月以上 ~ 小学校就学前のお子さん

情報だけでなく、空き家を利用する際の補助も！

U ターンも対象！最大 �� ヶ月！ 南三陸で夢のマイホーム！

東京から移住を考えている人は注目！東京から移住を考えている人は注目！

移住者も入居可能！な公営住宅

親子で安心して遊べる！常駐する保育士さんに育児の相談も

働き続けると町からボーナスが！

地域資源を活かしたチャレンジを応援！

まずはネットで求人を確認！

なんと高校生まで医療費無料！ 町内加盟店で使える商品券がもらえる！

町内の全ての保育施設が対象！

対象：町外から移住される �� 歳以下の方

不妊に悩む方への特定治療支援事業
助成額：特定不妊治療に要した費用から宮城県の助成額を差し引いた額に対し、
　　　　� 回あたり �� 万円まで

第１子：� 万円分の応援券

第２子：� 万円分の応援券

第３子：�� 万円分の応援券

一律：� 万円分の応援券

子どもが生まれたとき 小学校入学予定児

月
額

月
額

住まい
の支援

子育て
の支援

支給額

協力隊活動紹介



移住・定住支援センターが提供する

移住サポート
南 三 陸 町 宮城県

Minamisanriku Miyagi

移
住
支
援
制
度
一
覧01 02 03 04

家族と相談

移住後の暮らしをイメージする

インターネットでの情報収集、

都市部で開催される移住イベン

トに参加

南三陸町移住・定住支援

センターに相談

あなたの見たい・聞きたい・知りたいに合わせて南三陸町をご案内いたし
ます！事前に興味・関心のあることを教えていただき、ご相談させていた
だきながら、南三陸町をめぐる あなただけのプランを作ります！
日帰りでも１泊２日でも！１名様から受け付けております。

支援制度だけでなく、町の取り組みや暮らし、移住先でこ
んな仕事・活動をしたい等の移住に関するご相談を受け付
けております。オンラインでの相談も可能ですので、お気
軽にお問合せください。

移住された方と地域の方を繋ぐ移住者交流会を実施してお
ります。内容は、一緒にゲームをしたり、お菓子を食べた
りとゆるいものになりますが、新しい繋がりのきっかけ作
りをしています。

例   ・農地を見学したい
　　・生活環境を知りたい
　　・先輩移住者に会ってみたい　etc…

住まいや産業 / 仕事 / 暑さや寒

さなどを現地で体感する

南 三 陸 町 移 住・定 住 支 援 セ ン

ターを利用して、地域の雰囲気

や生活環境などを確認する

移住までの

仕事と住まいを決める 気持ちと環境の準備 情報を集める 現地へ足を運ぶ 

移住
決定

・
・

・

・

・

・

・

・

オーダーメイド視察プラン

移住に関するご相談
（※オンライン可）

移住者交流会（※不定期開催）

≪詳細はこちら≫

南三陸町移住・定住支援センター

0226 - 25 - 9552
移住・定住の相談窓口

定休日

開設曜日　月・水～土
受付時間　� 時～�� 時
場所　　　南三陸町役場　本庁舎 � 階

火・日・祝日・年末年始

住まい  仕事  子育て
移住・定住のための支援が充実！

≪詳細はこちら≫

最新の住まい / 仕事に関する情

報は南三陸町移住・定住支援セ

ンターまで 

南三陸町無料職業紹介所のサイ

トから仕事情報を知る 

@minamisanrikuIJU YouTube ＠minamisanriku.iju
minamisanriku-iju.jp
公式ウェブサイト


