
「宮手圏つながりカレッジ」選べる2つのコース

募集概要

【1】お手伝いコース

まずは地域に関わる方法を知りたい！お手伝いを

通じて、自分にできることを見つけたい！などの

想いがある学生さんなら、どなたでも気軽にご参

加いただけます。

①第 1次産業　②伝統工芸　③コミュニティ　

④観光・祭り・イベント　⑤地域文化コンテンツ

⑥教育・行政

からなる、全 6カテゴリーの受け入れ先から、興

味関心のある分野を選択できます。

【2】マイプロジェクトコース

自分の興味関心のあるテーマ、取り組みたい課題、

チャレンジしたいこと、関わりたい地域に合わせ

て、自ら地域活性化や課題解決のプロジェクトを

実施したり、「アクションプラン」を作り上げた

りする事ができます。自分でテーマを発見して実

践する充実感や成長できる経験は、このコースな

らではの醍醐味。将来地域に関わる仕事をしたい、

すでに取り組んでいるプロジェクトを持ち込みた

い、岩手へのUI ターンを前向きに考えている方

におすすめのコースです。

対　　象：・宮城・仙台エリアの大学等に通う学生

　　　　　・岩手出身／ゆかりのあるの学生

　　　　　・関係人口的な地域での活動に興味のある学生

定　　員：①お手伝いコース 15名

　　　　   ②マイプロジェクトコース 3～5名

　　　　　※定員に達した場合、参加意欲・参加理由等に

                        よって選考を行う場合があります。　

参 加 費：無料（南いわてへ訪問する場合は一部交通費補助あり）

主　　催：岩手県県南広域振興局

共　　催：東北学院大学（予定）

企画運営：一般社団法人いわて圏

詳細はチラシ裏面の note QRコードを読み取ってください！

農家さんのお手伝い！

岩手と
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南部
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プログラムのスケジュール（予定）

プログラムの参加方法

お問い合わせ (運営事務局 )

オンライン説明会

※原則全てのプログラムの参加を必須としております。（体調不良や特別な理由を除く）

こちらから必要事項を入力のうえ、

ご登録ください。

※登録期限は、5/31(水) 23：59    

までです。

日　時：2023.5.25 (木) 18:00 ～ 19:00

場　所：zoomにて

定　員：無制限

参加費：無料

内　容：①「宮手圏つながりカレッジ」の紹介・説明

　　　   ②各コース・受け入れ先の紹介

　　   　③質疑応答

主　　催：岩手県県南広域振興局

企画運営：一般社団法人いわて圏
一般社団法人いわて圏（担当：内田・佐藤）

E-mail：info@iwatearea.com

note Twitter
参加を希望される方は、こちらから事前

に参加登録をお願いします。

登録後、説明会のURLリンクをメール

でお送りします。

※参加登録は 5 /24(水) 15:00 までです。

場所 マイプロコース お手伝いコース

説明会
5月25日(木)

18:00～19:00
オンライン

募集期間
5月11日(木)～

5月31日(水)
/

ゼミ①
6月17日(土)

10:00～12:00
東北学院大学

ゼミ②

7月1日(土)

マイプロコース

　①10:00～11:30

お手伝いコース

　②13:00～14:30

東北学院大学

■アクション策定に向けたフレームワー

ク「Will-Can-Need」

アクションプラン作成

(ディスカッションやブレスト等の実施)

■興味関心洗い出し&チーム内共有

■受入団体の情報インプット(団体とオン

ラインで繋ぐ)→課題につなげる

ゼミ③
7月15日(土)

10:00～12:00
東北学院大学

現地FW
7月下旬～8月中

各自
南いわて

ゼミ④
9月9日(土)

13:00～15:00
東北学院大学

活動報告会
(仮) 9月30日(土)

※調整中
南いわて

■実施後の検証と次回に向けた関わりプラン作り

　(ディスカッション、資料作成等)

■報告会

　活動報告・関わりプランの発表

①本プログラムの説明

②アイスブレイク

③関わり先紹介&質疑

希望する受入団体を記入の上、Googleフォームで提出

日時（想定）

■オリエンテーション

自己紹介、岩手を知る

■アクションプランの資料化

■アクションプランのブラッシュアップ

■決定したアクションプランの実施

■事務局によるフォローアップや活動支援


