
幼児期および児童期の社会性発達について

・文学部 教育学科 准教授 髙橋千枝
・専門分野：発達心理学
・研究分野：幼児期児童期の社会性の発達
・所属学会：日本発達心理学会 日本発達支援学会 保育学会など
・資格・免許：臨床発達心理士 公認心理師 幼稚園教諭 保育士
・その他：仙台市保育専門技術向上支援事業スーパーバイザー／

臨床発達心理士スーパーバイザー

主なテーマ
・幼児期および児童期の社会性発達に関すること
・幼児期および児童期の仲間関係に関すること
・個別の支援が必要な子ども達の発達に関すること
・保育者・教育者・支援者のキャリア発達に関すること

論文・著書
・平川久美子・本郷一夫・飯島典子・高橋千枝 （2022）幼児期にお
ける情動発達の特徴−年齢と性による違い−石巻専修大学研究紀要
第33号．
・高橋千枝・稲垣忠・加藤卓・佐藤正寿・長島康雄（2021）教育学
科学生の教育および大学生活に関する意識調査 東北学院大学教育学
科論集第3号．
・本郷一夫・平川久美子・飯島典子・高橋千枝・相澤雅文（2020）
児童期における「気になる」子どもの行動特徴と情動発達との関連
臨床発達心理実践研究第15巻．
・飯島典子・高橋千枝（2018）第4章支援目標と保育計画本郷一夫
編著「気になる」子どもの社会性発達の理解と支援 北大路書房．
・「プロになるためのスーパービジョン」ミネルヴァ書房（2024年
刊行予定）

現場から研究のテーマを得、研究結果を現場に返
すことで実践に参加し、常に現場に寄り添える
研究者でありたいと考えています。

・既に現在、仙台市「保育専門技術向上支援(スーパーバイズ)事業」
においてスーパーバイザーをしております。保育現場（保育所・幼稚
園・こども園）を巡回し支援の必要なお子さんに対する保育支援を現
場の先生方と検討しています。発達的視点を持った巡回相談は幼児期
だけではなく、児童期・青年期・成人期と生涯発達支援として広く地
域に貢献することができます。また保育者や教員、心理職といった専
門職の養成においても、専門性向上の支援として様々な機関と連携を
とりながら養成に参与することが可能です。

産学連携推進センター
E-mail srcenter@mail.tohoku-gakuin.ac.jp
電話 022-354-8122

東北学院大学
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